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Så skyddar du dig 
mot brott

Här kommer några enkla och effektiva regler för 

att undvika inbrott på din egendom.

Så skyddar du ditt hem
● �Lås alltid ytterdörren, även om du är i trädgården eller  

på övervåningen.

● �Se till att du har godkända lås på husets alla dörrar, även 
fönster i markplan.

● �Se till att gången till huset är fri från snö och brevlådan 
tömd.

● �Installera timer som tänder och släcker belysningen i din 
bostad. Tänk även på ytterbelysningen.

● �Läs absolut inte in ett meddelade på telefonsvararen som 
talar om att du är bortrest. Om du ska vara borta en längre 
tid, be grannen om hjälp att få bostaden att se så bebodd  
ut som möjligt.

● �Släpp inte in okända personer i din bostad. Kräv legitima­
tion om någon ska utföra arbete i din bostad.

● �Dokumentera och märk dina saker. Märkutrustning kan  
lånas kostnadsfritt från polisen eller försäkringsbolag.

● �Förvara inte värdesaker, dator och annat stöldbegärligt  
synligt utifrån.

● �Se till att ha en hemförsäkring.



6

Så här skyddar du din bil
● �Lämna aldrig bilen med nycklarna i.

● �Lämna aldrig värdeföremål, väskor, ryggsäckar, paket eller 
ens tomkartonger synliga i bilen.

● �Om du har en äldre bil - använd gärna rattkrycka. Se till att 
den är godkänd! Utrusta bilen med larm.

● �Parkera bilen på en upplyst och väl synlig plats.

● �Märk bilens rutor genom etsning eller blästring med ditt 
registreringsnummer. Kontakta ditt försäkringsbolag för att 
få veta mer om detta.

● �Kontrollera att din bil är rätt försäkrad.

● �Lägg aldrig bilnyckeln i jackfickan.

● �Undvik att sätta dekaler på bilen om att du är jägare el­
ler att du har medlemskap i golfklubb. Om du talar om att 
du har vapen hemma kan risken öka för inbrott. Golfare 
förvarar ofta sina bagar i bilen varför de kan bli utsatta för 
inbrott i bilen även om de inte har sin bag där.
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Så här skyddar du din cykel, moped, motorcykel 
och båt
● �Se till att du har godkända lås och rätt försäkring.

● �Notera ram- och motornummer för att underlätta för  
polisen vid en eventuell stöld och för dig att bevisa att det är 
ditt fordon.

● �Märk av samma skäl din moped eller cykel med person­
nummer. Stöldskyddsmärkningspenna kan du låna av polisen.

● �Lås fast motorcykeln/mopeden/cykeln i ett fast föremål. 
Helst med bygellås eller kätting och hänglås.

Så här skyddar du dig mot personrån, ficktjuvar 
och bedrägerier
● �Förvara helst plånboken i en låst innerficka eller i en framficka.

● �Håll handväskan i ett stadigt grepp nära kroppen. Vänd 
blixtlåset inåt.

● �Notera dina kontokortsnummer för att snabbt kunna spärra 
dem vid förlust eller stöld. Förvara numren på en säker 
plats, dock inte i plånboken.

● �Sälj aldrig din bil/mc/båt etcetera utan att få kontant betal­
ning från köparen. Posta registreringshandlingarna gemen­
samt.

Om du bevittnar ett brott
● �Vid pågående brott och akuta ärenden, ring polisen så 

snabbt som möjligt på telefonnummer 112.

● �Icke akuta anmälningar om brott och förlust, ring 114 14.

● �Det finns också en tipstelefon som du kan ringa om du har 
tips som kan hjälpa polisen, ring 020 – 540 540.

● �Du kan också göra en anmälan om stöld och annat via  
internet på www.polisen.se. Läs mer på sidan 15.

● �Ser du gärningsmannen, notera utseende och klädsel.

● �Anteckna bilnummer och fabrikat.

Sist men inte minst!
Samverka med dina grannar genom att se till varandras  
egendom när någon är bortrest! Klipp gräsmattor, skotta snö 
och töm överfulla brevlådor.




