
 

Under Valborg, skolavslutningar och Lucia dricker många ungdomar 
alkohol. Berusade ungdomar kan råka väldigt illa ut. Riskerna för olyckor 
och utsattheten för brott ökar kraftigt. Oftast är förövaren berusad och i 
hälften av fallen även offret. 
 

Tillsammans kan vi förebygga dessa olyckor och brott. 
 

Våga sätta gränser 
Föräldrar och vuxna, gör gemensam sak genom att inte köpa ut, bjud 
inte dina tonåringar på alkohol hemma och acceptera inte att ungdomar 
dricker innan de fyllt 18 år. 
 
Föräldravandra på din ort 
Vuxnas närvaro minskar risken för våld och skadegörelse och skapar en 
social trygghet för unga. Ta kontakt med nattvandrarna på din hemort. 
 
Vad säger lagen? 
Det är förbjudet att, sälja, köpa ut eller ge bort starköl, starkcider, vin 
eller sprit till ungdomar under 20 år. Straffet för langning är böter eller 
fängelse i upp till två år, vid grova brott upp till fyra år. 
 
Hjälp polisen 
Har du sett eller hört talas om någon som säljer alkohol till ungdomar? 
Ring Polisen på 114 14. Vid pågående brott ring 112. 
 

 


