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Nagra rad for att du skall kunna hjalpa
ditt barn att inte hamna i knipa via
mobiltelefonen och internet.

Mobiltelefonen ar idag for manga en sjélvklar
och nédvandig del av var vardag. Det géller
ocks for barn och unga. Aven om barnen ibland
kan mer om teknik och nya medier an du sjalv,
ar det 8nd4 du som vet mest om livet, om nor-
mer, gladjedmnen och faror. Gor det darfor till
en vana att prata med barnen om mobilen och
om vad som hander p3 internet.

Hur hanterar man personlig information
som koder, losenord, namn, adress, telefon-
nummer?

Vilka bilder/filmer &r det okej att ta emot,
ladda ned och skicka via mobilen?

Hur upptrdder man mot andra ndr man
skriver SMS, chattar och anvander e-post?

Vilken typ av betaltjanster &r tilldtna?
Tank pd att barnet kan képa mer 8n samtal
med mobilen.

Uppmuntra garna till diskussion i barnets
omgivning.

Tank pd att personlig information som person-
nummer, adress, foton av sig sjalv, [6senord,
kort- och kontonummer med mera kan miss-
brukas av andra. En bra regel ar att inte 1dmna
ut egen eller andras personliga information via
mobiltelefonen utan att forst ha pratat med en
vuxen man litar pa.

Tank pd att barnet kan vara bdde avsandare och
mottagare. Det ar darfor viktigt att du 1ar barnet
att inte bete sig illa eller sdra andra. Det &r l3tt
att snabbt skriva saker som man aldrig skulle
sdga 6ga mot 6ga. Prata med barnet om vikten
av att behandla andra p4d samma satt som man
sjalv vill bli behandlad.

Det ar olagligt att sprida bilder utan att den per-
son som finns pd bilden gett sitt medgivande.
Hota eller trakassera, att sprida l6gner om na-
gon eller att ladda ned material som &r utlagt
pa internet utan upphovsmannens tillstdnd ar
ocks3 olagligt.

Barnet kan kopa en mangd saker med mobilen,
exempelvis ringsignaler, bilder och medlem-
skap. Manga prenumerationstjanster innebar
att det dras en summa varje vecka, men genom
att skicka ordet STOPP till samma nummer som
tjansten bestalldes fran, kan den stoppas. Tank
ocks3 p3 att det kostar att surfa via internet ge-
nom mobilen. Var sarskilt vaksam vid utlandsre-
sor. Diskutera hur och vad barnet far kdpa och
tank pd att ni kan skydda er mot hdga rékningar
genom exempelvis kontantkort, kreditsparr,
sparrar mot utlandssamtal och betaltjanster.

Om barnet rdkar ut for en olycka kan du snabbt
bli kontaktad om ditt nummer finns i adressbo-
ken i barnets mobiltelefon under namnet ICE.
ICE &r en forkortning av ”In Case of Emergency”
(”i nodfall”).



Att tanka pa nar det géller
mobil och internet

Var forsiktig med personlig information

Tank pa att aldrig Iamna ut hela ditt namn, telefonnummer
eller ndgon form av I6senord pd internet. Det 8r ndstan
samma sak som att ge bort nycklarna hem. Vill du lagga upp
bilder, vélj bara sddana som det inte gor nagot att alla kan se.

Var sndll mot andra dven pa natet

Bete dig p4 ndtet som i det dagliga livet och glom inte bort
att det ar en manniska du pratar med.

Det kan vara farligt att traffa ndgon frdn natet

Ta med dig ndgon vuxen eller en kamrat om du ska traffa en
kompis frdn natet i verkligheten. Stam alltid tréff pa ett stélle
dér det finns andra manniskor - inte hemma hos nagon.

Det ar inte OK att bli mobbad eller hotad

Berdtta for ndgon vuxen om du blir illa behandlad. P4 manga
sajter kan man gora en anmalan direkt till sajtens dgare. Du
kan ocksd anmala till polisen. Tank p3 att spara bevisen pé
det som hant. Radera darfor inte e-post och loggfiler.

Allt pd internet ar inte sant

Det finns mycket bra pd natet, men ocksd manniskor som
ljuger. Kolla garna p3 flera stéallen om en uppgift ar sann.
Ta ocksd reda p4 vem det ar som skriver och vad de verkar
vara ute efter.

10



Har beskrivs ndgra exempel pa brott som ofta begds pé internet, men som

kanske inte alltid uppfattas som brottsliga. Det &r ibland svart att pa for-

hand sdga var gransen for brottslig handling gér, och vilket straffet kan bli.

Det beror p3 flera faktorer. Se de har exemplen som en vagledning.

Krankning

Négon kommer éver en kran-
kande bild pa en annan person
och publicerar den pa natet
(webbsida, chattforum med
mera) utan den andres tillstand.

Brott:

- Brott mot Personuppgiftslagen,
PUL (om personen p3 bilden kan
identifieras).

- Ofredande.

- Sexuellt ofredande (om bilderna
har ett sexuellt motiv, exempelvis
nakenbild).

Straff:
- Brott mot PUL: boter.

- Ofredande: boter eller fangelse
upp till ett ar.

- Sexuellt ofredande: boter eller
fangelse upp till tva ar.

Kommentar:

Detta ar ett mycket vanligt brott pa
natet. Manga, framst flickor, stal-
ler upp pa att bli fotograferade i
sexuella situationer utan att tanka
pa att bilderna senare kan spridas
via natet.

Informationen
dr hdmtad frén Mediarddet,
www.mediaradet.se

Hot

Tva personer blir osams pé
natet. Den ene skriver inldgg
som ”jag ska slakta dej”

eller "du kommer att bli ihjal-
slagen”.

Brott:

Olaga hot.

Straff:

Boter eller fangelse upp till ett ar.
Kommentar:

Att kommunicera via natet ar ofta
svart. Man har inte tillgang till
kroppssprak och tonfall och darfor
blir det ibland missforstdnd. Det &r
inte ovanligt att gral i en chatt leder
till forfoljelse 6ver natet i form av
krankande kommentarer i forum,
ryktesspridning med mera.

Fildelning

En person laddar ner ett fildel-
ningsprogram och installerar
det p3 familjens dator.
Programmet anvander han/hon
for att ladda ner musik och film
som lagts ut pd internet utan
upphovsmannens tillstdnd. For
att kunna anvdnda programmet
lter personen ocksd andra
hamta dessa filer fran sin dator.

Brott:

Brott mot Lag om upphovsratt till
konstnarliga och litterara verk.

Straff:
Boter eller fangelse i hogst tva ar.
Kommentar:

Ny lag tradde i kraft 1 april 2009,
vilket innebar en skarpning av
denna lagstiftning.
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