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Tobakspolicy for Essunga kommuns skolor

" Skolan ska arbeta aktivt for att skapa en tobaksfri skola
och for att eleverna ska vara fria frin tobak hela skoldagen.”

Lag om tobak och liknande produkter (2018:2088)

Utdrag:

“Rokning ar forbjuden i lokaler avsedda fér barnomsorg, skolverksamhet eller annan
verksamhet for barn eller ungdom samt pa skolgardar och pa motsvarande omraden utomhus
vid forskolor och fritidshem”.

“Tobaksvaror, elektroniska cigaretter och pafylinadsbehallare far inte séljas eller pa annat
satt lamnas ut i naringsverksamhet till den som inte fyllt 18 ar. Den som l&mnar ut en sadan
vara eller produkt ska forvissa sig om att mottagaren har uppndtt ndmnda dlder”.

Kommunfullmaktige i Essunga kommun beslutade 2009-05-25, § 41:
Kommunen ska arbeta for en 6kad halsa bland invanarna och att bli en tobaksfri kommun.

Syfte
Skolan vérnar om elevernas och personalens hélsa och arbetsmiljé och for att ingen ofrivilligt
ska utsattas for nagon form av rok eller tobak under skoldagen.

Definition av tobak

En tobaksvara ar en vara som till nadgon del innehaller tobak och som ar avsedd att rokas,
tuggas, snusas eller sugas pa (enligt definitionen i EU-direktiv 2001/37/EG). Hit raknas till
exempel cigaretter, cigarrer, cigariller, pip- och rulltobak, snus, tuggtobak, portionstobak,
ratobak och tobak till vattenpipa. Aven nikotinfritt snus och e-cigaretter riaknas hit da det av
tillverkaren rekommenderas fran 18 ar.

Definition av tobaksfri skola
En tobaksfri skola innebér att inget tobaksbruk far forekomma under skoltid.

Tobaksfritt skolomrade galler alla tider pa dygnet. Tobaksforbudet géller alla som vistas pa
skolans omrade.

Tobaksbruk: innefattar bade rokning och snusning.

Ansvarig
Rektor ar ytterst ansvarig for att skolans tobakspolicy foljs.

All personal ska hjalpa till att uppratthalla att skolans tobaksregler foljs. Det innebar att

personalen aktivt ska ingripa mot elevers rokning och snusning. Ansvarig for kontakt med
vardnadshavarna ér elevens mentor/klassforestandare som aven informerar skolskéterskan.
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Riktlinjer

Tobakspolicyn och handlingsplan ska vara vél kédnd bland elever, personal och
vardnadshavare.

Infor varje lasar samt vid tillsattandet av ny personal ska information ges om skolans
tobakspolicy och handlingsplan.

Policyn galler ocksa under alla aktiviteter som planeras och genomfors genom skolan
sasom PRAO, studieresor samt idrottsdagar.

Skyltar ska finnas uppsatta runt om det direkta skolomradet for att tala om for
samhallet att det ar tobaksfritt omrade.

Ldarare har ansvar for att under den pedagogiska verksamheten diskutera tobakens
skadeverkningar med eleverna.

Rektor/arbetslaget/mentor ansvarar for att vardnadshavarna far information om
tobakspolicyn och handlingsplanen vid foéraldramoten eller annat tillfélle.

Elevhélsan ska arbeta aktivt med att starka elevens hélsa och minska
tobaksanvéandandet.

Policyn utvarderas en gang per ar i elevhalsoteamet och revideras vid behov efter
utvarderingarna.
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